
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のほけんだより 
 

梅雨の季節になります。湿度、温度ともに高くなり、また天気が変わりやすいこの時期は、も

っとも体調を崩しやすい時期でもあります。過ごしやすい環境作りに配慮し、毎日のお子さま

のようすの変化に気を配っていきましょう。 

 

６月２１日は 
歯科検診です 

歯みがきの習慣づけが、

むし歯予防の第一歩。園

では昼食後、歯みがきを

行っています。ご家庭で

も、毎食後すぐに磨く習

慣をつけ、必ず最後は大

人が確認するようにし

ましょう。 

正しく磨くための 

ポイント 

●ブラシやグリップの形

がシンプルで小さめの

歯ブラシを使う。 

●磨く面に直角にブラシ

を当てる。 

●ブラシは、柔らかい力

で、できるだけ細かく動

かす。 

●１本１本磨くつもりで

磨く。 

 

            

５月の罹患状況 

  コロナウイルス    ４名 

熱          ８名 

  咳、鼻水       ６名 

  嘔吐、下痢      ２名 

  コロナ自宅療養    ９名 

  通院         ３名 

  

令和４年６月発行 

島こども園 
 

 

  

プールあそびが 

始まります 

６月２7 日にプール開きを

します。水いぼ、とびひ、中

耳炎などの病気は早めに治

療しましょう。 

視力検査、尿検査について 

 

６月中に三歳以上児を対象に視力検査と

尿検査を行ないます。 

問診票を渡しますので記入し提出をお願い

します。 

 

園児健康診断について 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大

にて延期していました健康診断は、嘱

託医と相談し、後日お知らせ致します。 


