
 体調を崩す子が増えております。以前にもお伝え

したと思いますが、熱をあげた後は、できるだけ次

の日はお休みをしてゆっくり様子をみながら過ごし

ていただきたいです。その方がこどももしっかりと

回復するようですよ。 

 また、園は集団ですので、しっかり回復していな

いと体力の低下から別の病気をもらってしまった

り、あっという間に感染が広がってしまいます。 

 体調が優れないときの外出も控えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のほけんだより 
 

梅雨の季節になります。湿度、温度ともに高くなり、また天気が変わりやすいこの時期は、も

っとも体調を崩しやすい時期でもあります。過ごしやすい環境作りに配慮し、毎日のお子さま

のようすの変化に気を配っていきましょう。 

 

６月２２日は 
歯科検診です 

歯みがきの習慣づけが、

むし歯予防の第一歩。園

では昼食後、歯みがきを

行っています。ご家庭で

も、毎食後すぐに磨く習

慣をつけ、必ず最後は大

人が確認するようにし

ましょう。 

咳・鼻水・発熱の子が

不増えています 

５月の罹患状況 

  コロナウイルス   5名   入院      １名 

熱         17名  突発性発疹   １名 

  咳、鼻水、のどの風邪 ９名  体調不良    ６名 

  嘔吐、下痢     4名 

  ＲＳウイルス感染症 ９名 

  通院        6名 

  

令和 5年６月発行 

島こども園 
 

 

プールあそびが 

始まります 

６月２６日にプール開きを

します。水いぼ、とびひ、中

耳炎などの病気は早めに治

療しましょう。 

視力検査、尿検査について 

６月中に 3 歳以上児を対象に視力検

査と尿検査を行ないます。尿検査につ

きましては、６月２６日（月）に説明

書と検体をお渡しいたします。 

視力検査は、問診票を渡しますので記

入し提出をお願いします。 

 

園児健康診断について 

 ６月１５日（木）は、健康診断があり

ます。日頃気になっている症状がありま

したら、前もって職員にお伝えいただけ

ればと思います。 


